
令和７年度 元気高齢者によるまちづくり実践研究会 開催概要      

元気高齢者によるまちづくり実践研究会Ⅰ 

１． 期 日 ： 令和７年５月９日（金）15時 00分～20時 00分 

２． 会 場 ： 砂防会館別館 

（東京都千代田区平河町２－７－４ 砂防会館別館 3階） 

３． 主 催 ： 一般社団法人元気づくり大学 

４． 後 援 ： 厚生労働省（予定） 

５．   協 力 ： 北海道松前町、福島県伊達市、福島県大玉村 

（協定・連携市町村等）  栃木県市貝町、三重県いなべ市、三重県玉城町 

             広島県北広島町、熊本県南関町 

６．   テーマ ： 「元気高齢者コミュニティ活動と市町村循環型まちづくり」 

 

７．   内 容 ： 《円卓会議》15時 00分～17時 30分 

           ◎基調講演 15:00～15:30「元気高齢者醸成と市町村政策」（仮） 

厚生労働省保険局 高齢者医療課 課長 安中 健 様 

        ◎円卓議論 15:30～17:30 

           講演１「高齢化に寄り添う市町村アプローチ」（仮） 

           15:30～15:50 栃木県自治体 

             講演２「高齢社会の元気高齢者によるＩＴ活用           

～自然災害や伝染病との対峙から～」（仮）          

16:00～16:20株式会社コムデザイン社長 寺尾憲二 様 

レクチャーゲスト(元気づくり大学相談役) 

樽見 英樹 様(日本年金機構副理事長、元厚生労働事務次官) 

仁志田昇司 様(前福島県伊達市長) 

            円卓参加者(研究者、関連首長等)、その他参加者 

         《情報交換会》18時 00分～20時 00分 

 

８．  参加対象 ： 自治体首長及び、自治体健康増進、介護予防、 

まちづくり政策担当職員等 

９．   参加費  ： 円卓会議参加費（資料代含む）   １，０００円 

         情報交換会参加費（食事代含む）  ７，０００円 

１０． 参加定員 ： ３０名 

１１． 担当窓口 ： 一般社団法人元気づくり大学 

           三重県四日市市西山町７６８７番３ 

TEL（FAX）:059－328－3758  


