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《元気高齢者によるまちづくり実践研究会》

パネルディスカッション １４時２０分～１５時２０分

 「元気なまちづくり」

   

元気づくり体験 １３時１０分～１３時３０分

「元気に生きる」
(一社)元気づくり大学 学長 大平 利久

ご案内

当日は１５時３０分～
全国市町村職員等が参集して
研究会が実施されます

ご紹介

円卓会議 １５時３０分～１７時３０分

＊東大法卒、元厚生労働事務次官、千葉県出身

日時 令和８年１０月８日 (木) １３時００分～１５時２０分

会場 栃木県市貝町町民ホール

まちづくり創造アドバイザー
浜田 靖彦  様

大正大文学哲学卒。
（一社）元気づくり大学研
究員等活動を通して「自治
体政策とまちづくり」あり
方についての研究と提言に
取組む、総務省地域力創造
アドバイザーの経験等から、
人と人を繋ぐ元気づくりシ
ステムに可能性を見出し、
共同研究者として全国普及
活動中。

筑波大学院体育研究卒。
前職(下関市立大学)から
教壇につく傍ら、豊富
な運動現場での活動実
績ヘルスプロモーショ
ンを、ライフワークと
して研究中。地域への
元気高齢者による運動
普及で共同研究中。

順天堂大体育卒、日本電信電話公社
鈴鹿学園。NTT鈴鹿研修センター。
三重県大安町及びいなべ市健康づく
り課長。元気づくりシステムの全国
普及活動を通して、超高齢社会に向
け“元気高齢者によるまちづくり“ア
ドバイザーとして活動中。

上武大学教授
小笠原 正志 様

特別講演 １３時３０分～１３時５５分

「町民一人ひとりの幸福を願って」
市貝町長 軽部 修 様

連携市町村講演 １３時５５分～１４時１５分

「福島県伊達市のまちづくり」
伊達市長 須田 博行様

《レクチャーゲスト》
元気づくり大学相談役
樽見 英樹 様 (社会保険診療報酬支払基金理事長)

１ 基調講演
「元気高齢者醸成と市町村政策」
厚生労働省 保険局高齢者医療課
課長 日野 力 様

㏌ 市貝町

仁志田 昇司 様

＊東大工卒、前福島県伊達市長、福島県出身

主な経歴

昭和６１年 市貝町役場入庁
企画財政課長、総務課長などを歴任
令和７年１１月9日 市貝町長就任現在に至る

《まちづくり講演》

２ 円卓議論
「元気高齢者コミュニティ活動と

市町村循環型まちづくり」
円卓参加者(関連研究者、首長他)

栃木県芳賀町長 大関 一雄 様

「まちづくり視点～人と人のつながり～ 」

主な経歴

宇都宮大学農学部卒
農林水産部農林技術課長
〃農村計画課長、〃農村整備担当次長
県北農林事務所長
平成３０年２月１２日
伊達市長就任
現在３期目に至る
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